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1. Grundlagen: Entwicklungsbereich Kognition und Denken im 

sonderpädagogischen Schwerpunkt Geistige Entwicklung (SGE) 

• Kognition und Denken – was ist das? 

• Worauf konzentriert sich kognitive Förderung? Die Untergliederung des 

Entwicklungsbereichs Kognition (KMK-Empfehlungen und 

Unterrichtsvorgaben in NRW) 

• Hängt der Entwicklungsbereich Kognition mit anderen Entwick-

lungsbereichen zusammen? Inwiefern? 

 

2. Die Notwendigkeit einer angemessenen Berücksichtigung kognitiver 

Lernvoraussetzungen wie auch kognitiven Herausforderung: 

• Wie kann ich als Lehrkraft Lernen und Wissenserwerb auf 

verschiedenen Aneignungsebenen bzw. Komplexitätsniveaus 

ermöglichen? 

• Wie kann ich als Lehrkraft kognitiv aktivierend unterrichten? 

 

3. Vielfalt kognitiver Förderoptionen im Unterricht (hier fokussieren Sie bitte 

einen der nachfolgend gelisteten Schwerpunkte): 

• elementare Lernstrategien 

• Planvolles Handeln 

• Exekutive Funktionen 

 

4. Abschließendes Urteil: Zur Bedeutung der Berücksichtigung kognitiver 

Lernvoraussetzungen und der kognitiven Förderung in der Praxis im SGE 

 

 



Prüfungsliteratur (Grundlagen):  

• Zentral: Seminarfolien Jöhnck (Folien 1, 2, 4 sowie je nach 

Schwerpunktsetzung zusätzlich entweder 5, 6 oder 9) 

• Literatur: Nutzen Sie zur Vorbereitung weitere Literatur, die in den 

PowerPoints zentral genutzt worden ist. Es lohnt sich sehr, sich jeweils 

eigenständig einzulesen. Empfehlenswert sind u.a. 
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