
 

Fakultät 

Rehabilitationswissenschaften 

 

Rehabilitation und Pädagogik 

bei intellektueller Beeinträchtigung 

 

 

 
 

Erstellung eines Exposés zur Anmeldung von Abschlussarbeiten 

(BA/MA) im Fachgebiet Rehabilitation und Pädagogik bei 

intellektueller Beeinträchtigung 

 

1. Aufgaben eines Exposés 

 Es dient der Planung der Abschlussarbeit 

Das Exposé ist ein Konzept für die Abfassung einer wissenschaftlichen Arbeit und 

dient der ersten inhaltlichen und (zeitlichen) Planung. Es bietet eine wichtige 

Orientierungshilfe bei dem Schreibprojekt.  

 

 Es bietet den BetreuerInnen einen Überblick über das Vorhaben 

Der Betreuer/ die Betreuerin kann zudem einschätzen, ob das Vorhaben gut geplant 

und realisierbar ist. 

 

2. Zentrale Inhalte 

Die zu beantwortenden Fragen sind:  

- WAS soll untersucht werden? 

- WIE soll untersucht werden? 

- WARUM soll es untersucht werden? 

 

3. Aufbau eines Exposés 

Das Exposé, das Sie für Ihre Bachelor/Masterarbeit erstellen, sollte einen Umfang 

von maximal 3 Seiten (zzgl. Literatur) nicht überschreiten. Bitte halten Sie sich dabei 

an die folgende Gliederung: 

 

a) Titel 

Überlegen Sie sich einen Arbeitstitel für die Abschlussarbeit. Die spätere endgültige 

Formulierung des Titels kann vom Arbeitstitel abweichen.  

 



b) Problemstellung 

In der Einleitung ist die Ausgangssituation/Problemstellung zu beschreiben und es ist 

kurz auf die relevanten Grundlagen einzugehen. Es handelt sich hierbei um die 

Hinführung zu Ihrem Thema. 

 Auf welche Theorien, Modelle oder Erklärungsansätze soll Bezug 

genommen werden? Steht eine bestimmte Theorie/ein Modell/ein 

Erklärungsansatz im Mittelpunkt und dienen andere nur der Ergänzung? 

Warum werden die gewählten Theorien/Modelle/Erklärungsansätze 

benutzt? Weshalb erscheint die Anwendung sinnvoll und worin liegt die 

Erklärungskraft? 

 

c) Fragestellung - Inhaltliche Anforderungen 

Erläutern Sie Ihre Fragestellung und ihre Zielsetzung kurz, aber prägnant. 

 Welches wissenschaftliche Thema soll Ausgangspunkt der Arbeit sein? Auf 

welche zentrale Frage soll in der Arbeit eine Antwort gegeben werden/ 

welche These soll entwickelt werden? Welche wissenschaftliche und/ oder 

gesellschaftliche Relevanz hat das gewählte Thema? 

Das Ziel Ihrer Abschlussarbeit ist die Beantwortung  der Fragestellung. 

 

d) Forschungs- und Erkenntnisstand 

Beschreiben Sie hier kurz und knapp die ersten und noch vorläufigen Ergebnisse 

Ihre bisherigen vorbereitenden Studien. 

 Welche Forschungen konnten Sie zu Ihrer Fragestellung bereits auffinden? 

Welche Erkenntnisse wurden bereits erarbeitet? Welche wissenschaft-

lichen Erkenntnisse liegen zu dem Thema bereits vor? Welche Aspekte 

des Themas sind bisher noch nicht ausreichend oder erfolgreich behandelt 

worden? (Aufdecken der Forschungslücke) 

 

e) Methodik und Vorgehensweise 

 Welche wissenschaftlichen Methoden bieten sich an, die (Leit-)Fragen und 

Thesen angemessen zu erarbeiten? (literaturgestützt oder empirisch,  

qualitativ oder quantitativ, eine Kombination der Methoden, etc.) 

 



Wenn Sie eine literaturgestützte Arbeit schreiben, erläutern Sie das methodische 

Vorgehen, z. B. Literaturanalyse/-review bspw. Diskursanalyse, Studienanalyse, 

Textanalyse, Kriterien geleitete Bewertung des Forschungsmaterials. 

Bei einer empirischen Arbeit beschreiben Sie die Methode (z.B. Interviews/ 

Fragebogen/ Einzelfallstudien/ Beobachtungen), das Forschungsdesign (Unter-

suchungsmaterialien, Durchführung der Untersuchung bzw. Ablauf, 

Stichprobenzugang). 

 

f) Literaturverzeichnis 

Verwenden Sie die gefundene und durchgearbeitete Literatur auch als 

Literaturquellen bereits bei der Erstellung des Exposés. Fügen Sie entsprechende 

Literaturverweise im Text ein. Hierbei sollte sich auf die relevanten, einschlägigen 

und maßgeblichen Quellen beschränkt werden. Führen Sie alle im Exposé 

genannten und darüber hinaus die Ihres Erachtens besonders wichtigen Quellen auf. 

 

4. Rahmenvorgaben 

 

Schreibstil: Fließtext 

Umfang: max. 3 Seiten 

Schrifttypen: Times New Roman oder Arial 

Schriftgröße: 12 

Zeilenabstand: 1 ½ 

Linker/ rechter Rand: 2,60 cm 

Oberer/unterer Rand: 3,0 cm 

Ausrichtung: Blocksatz 

Silbentrennung: ja 


